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Namsefnid Sidferdisglimur byggir a klipuségum. Klipusdgurnar endurspegla
krefjandi adsteedur sem ungt félk getur stadid frammi fyrir i daglegu lifi.

Markmid néamsefnisins er ad skapa vettvang fyrir samraedur, igrundun og
gagnryna hugsun par sem nemendur fa teekifeeri til ad skoda sidferdileg
alitamal fra olikum sjéonarhornum, rékstydja skodanir sinar og hlusta af
virdingu & adra. L6gd er ahersla & pemu sem tengjast vinattu, adbyrgd,
virdingu, samskiptum og samfélagi.

<

Efnid byggir 4 samraeduadferdinni dbyrgri samraedu. Abyrg samrseda er

namsadferd par sem pekking verdur til i gegnum samtal. Med &byrgri
samreedu verdur samtalid i kennslustofunni eitt helsta verkfeeri ndmsins.

Til ad stydja enn frekar vid pessa vinnu er studst vid flokkunarkerfi Bloom.
Flokkunarkerfi Bloom stydur nemendur i ad préa hugsun sina stig af stigi.
Med markvissum spurningum og verkefnum fara nemendur fréa pvi ad

muna og skilja yfir i ad beita pekkingu, greina upplysingar, leggja mat &
hugmyndir og skapa nyjar lausnir.

Abyrg samrozda Bloom
Fra skilningi yfir i greiningu

Nemendur hlusta, reeda
og mat.

og rokstydja.

QQ Sidferdileg menntun felst 7 vi ad loera

ad velja rett pbegar valid er erfitt.

— Dr. Kristjan Kristjansson
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Sidferdisglimur er namsefni sem byggir & klipuségum sem eetlad er ad efla
samraedur, igrundun og gagnryna hugsun nemenda. Klipuségurnar fjalla um
adstaedur sem ungt folk getur stadid frammi fyrir i daglegu lifi og tengjast medal
annars vinattu, samskiptum, samfélagsmidlum, abyrgd, réttleeti, sjdlfsmynd og
fidlbreytileika. Hver klipusaga er hugsud sem grunnur ad einni eda fleiri
kennslustundum. Ségurnar ma nota stakar eda sem hluta af heildsteedum
namsefnispakka. Heegt er ad prenta ut einstakar ségur og nyta peer & fjdlbreyttan
hatt i kennslu, til deemis i hépavinnu, paraumraedum eda sjalfstaedri vinnu
nemenda.

Vid hverja s6gu ma finna:
e Tengingu vid haefniviomid adalnamskrar.
e Markmid kennslustundarinnar.
e Leidbeiningar fyrir kennara um undirbuning og framkvaemd.
¢ Kveikjuspurningar sem virkja fyrri pekkingu og reynslu nemenda.
e Umraeduspurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom.
e Hugmyndir ad igrundun og frekari drvinnslu.

Spurningarnar eru settar fram samkvaemt flokkunarkerfi Bloom og leida nemendur
stig af stigi fra pvi ad rifja upp og skilja yfir i ad beita pekkingu, greina adstaedur,
meta 6lik sjénarmid og skapa nyjar hugmyndir eda lausnir.

Namsefnid byggir jafnframt & hugmyndafreedi abyrgrar samreedu par sem
nemendur leera ad hlusta af virdingu, rékstydja skodanir sinar, byggja @ hugmyndum
annarra og taka patt i uppbyggilegum samraedum. Markmidid er ekki ad finna eitt
rétt svar heldur ad skapa vettvang par sem nemendur geta skodad sidferdileg
alitamal fra élikum sjéonarhornum og préad med sér démgreind, samkennd og haefni
til ad takast a vid flokin vidfangsefni.

Kennarar eru hvattir til ad laga umraedurnar ad aldri, proska og reynslu nemenda.
Klipuségurnar eru hugsadar sem upphafspunktur fyrir samreedur og gefa
nemendum teaekifeeri til ad velta fyrir sér spurningum sem sjaldan eiga einféld eda
augljés svor.



Abyrg samraeda (e. accountable talk) byggir @ markvissum samraedum par sem
nemendur leera ad hugsa upphétt, segja fra og rokstydja hugmyndir sinar, takast a
vid dlikar skodanir og byggja upp sameiginlega pekkingu. Samraedan verdur pannig
leid til ndms, ekki adeins leid til ad midla svérum.

Patttaka nemenda 1 dbyrgri samrozdu byggir &:

bekkingu - nemendur bera abyrgd & ad visa i stadreyndir, texta eda 6nnur gégn
sem stydja malflutning peirra.

Réksemdum - nemendur purfa ad Utskyra hugsun sina, stydja vid skodanir sinar
med rékum og tengja saman hugmyndir.

Virdingu fyrir skodunum og hugmyndum annarra - nemendur hlusta af athygli,
visa i pad sem samnemendur segja og byggja ofan 4 hugmyndir peirra.

Pessar grunnstodir hvetja til dypri hugsunar og auka virka patttéku allra nemenda
i samreedum. Med reglulegri pjalfun 68last nemendur meira éryggi i ad tja sig,

spyrja spurninga og takast & vid flékin vidfangsefni med opnum huga.

Hlutverk kennara 1 dbyrgri samrczdu

Kennari leidir samraeduna afram med opnum spurningum, tryggir ad allir fai
teekifeeri til patttdku og stydur nemendur i ad tja sig af virdingu. Kennari hjalpar
einnig nemendum ad skyra hugsun sina, tengja saman hugmyndir og dypka
samraeduna pegar vid a. Mikilveegt er ad skapa traust andrimsloft par sem 6lik
sjonarmid fa ad heyrast og mistok eru hluti af néaminu.

Markmidid er ekki ad finna eitt rétt svar heldur ad pjalfa samraedur, efla
domgreind, samkennd, gagnryna hugsun og haefni til ad reeda flokin mal &
uppbyggilegan hatt.



Leidir til abyrgrar samrazdu:

Setjid skyr viomid fyrir samraedur
Minnid nemendur a ad hlusta af athygli og virda skodanir annarra.

Gefid bidtima
Gefid nemendum teekifeeri til ad hugsa adur en peir svara.

Notid opnar spurningar
LHvernig veistu pad?”, ,Af hverju heldurdu pvi fram?*, ,Hvada 6nnur skyring geeti
verid a pessu?”

Bidjid um nanari Gtskyringar
.Segdu mér meira”, ,Geturdu feert rok fyrir pessu?”

Tengid hugmyndir saman
.Er petta svipad og pad sem Maria sagdi?”

Dragid fram mismunandi sjonarmid og hugmyndir
+Eru einhverjir med adra hugmynd eda detta ykkur i hug fleiri leidir til ad leysa
vandann?”

Verid fyrirmyndir i samraedum
Synid hvernig ma Utskyra, tengja hugmyndir og efast & uppbyggilegan hatt.

Virkid alla nemendur
Tryggid ad allir fai teekifeeri til ad taka patt i samraedunni.

Notid hlutverk i hépnum
Latid nemendur taka ad sér hlutverk sem stydja flaedi samraedunnar og tryggja
patttoku allra.

Notid samrsedustofna
,Eg held... pviad..", ,Eg er sammadla vegna pess ad..", ,Mig langar ad beeta vid..."

Latid nemendur endurtaka, tidlka og meta hugmyndir annarra
Pannig verdur umraedan sameiginleg og dypri.

Pegar pessum leidum er beitt markvisst leera nemendur smam saman ad taka
patt i uppbyggilegum samraedum, hlusta & adra og rokstydja eigin skodanir. Med
eefingu verdur samreedan edlilegur hluti af naminu og 6flug leid til skilnings og
patttoku.



Samrazdustofnar

Samraedustofnar eru setningahlutar sem nemendur geta nytt til ad tja sig
med skyrum og uppbyggilegum heetti. Hsegt er ad hugsa um
samreedustofnana sem eins konar verkfeeri sem hjdlpa nemendum ad fara a

dyptina, taka virkan patt i samraedu, feera roék fyrir mali sinu, tengja
hugmyndir og syna virka hlustun.

Nemendur leera sméam saman ad nota tungumalid sem taeki til ad hugsa og
skilja — ekki bara tja.

Samrozdustofnar fyrir dbyrga samrozdu

; e Egheldad..
A<’5 heFJC] e Mér finnst ad...

umrozdu * Egtelac.. .
¢ Eg sé petta pannig ad...

Aa rékstgc’ﬁjc * - vegna.bess ac?... Asteedan er sa ad...
k 5 e Egbyggipettaa..
SKooun e Daemium petta er...
. o Eg vil baeta vid pad sem ... sagdi.
/,A\i bgggJC(l:I e betta tengist pvi sem ... nefndi &4dan.
a hugmyn e Mig langar ad halda afram med pessa hugmynd.

annarra e Eg sé tengingu vid pad sem kom fram &dan.

e Eg skil hvad pu att vid en ég skil petta 6druvisi. Eg er ekki alveg sammala

Aé vera vegna pess ad...
Ssammdala ) I:jad ma lika lita & petta alannan’hatt.
e Eg hef adra skodun og hun er su ad...

e Geturdu utskyrt petta betur?

A6 SpUrJG e Hvad attu vid med..?
Nndnar e Af hverju heldurdu pad? Geturdu nefnt deemi?
. o Eg sé petta adeins 68ruvisi.
A5 IgFUﬂdO o Eg hafdi ekki hugsad um petta svona adur.

og endurmeto o Eg er ad skipta um skodun vegna pess ad...
o Eg parf ad hugsa petta betur af pvi ad...

¢ Vid héfum skodad fleiri en eitt sjonarmid og nidurstadan er su ad...

A5 drggo saman e pbad sem vid virdumst sammala um er...
e Ef vid drogum saman pa kemur i ljés ad...



Stutt Utgdfa af samrazdustofnum

® Egheld..

® Vegna pess ad...

® Eg vil baeta vid..

e Eg sé petta 6druvisi..
e Geturdu utskyrt nédnar
e Daemium petta er..

e Nu skil ég betur...

Rannsoknir syna ad dbyrg samrazda eykur:

skilning og dypt i némi

e faerniiad rokreeda, Utskyra, hlusta og tulka

e samkennd og virdingu fyrir élikum skodunum

patttoku allra nemenda, lika peirra sem eru feimnir eda glima vid

tungumalahindranir.



Flokkunarkerfi Bloom er gagnlegt verkfeeri sem hjalpar kennurum ad skipuleggja

nam pannig ad nemendur fai teekifeeri til ad préa hugsun sina stig af stigi.

Markmidid er ad feera nemendur fra einféldum skilningi yfir i dypri drvinnsluy,

gagnryna hugsun og skapandi lausnaleit.

pegar flokkunarkerfi Bloom er notad i samraedum byrja nemendur a ad afla sér

grunnpekkingar um dkvedid vidfangsefni og vinna saman ad pvi ad na

sameiginlegum skilningi @ pvi sem reett er um. begar sa grunnur er til stadar geta

beir beitt pekkingu sinni, skodad d6lik sjonarmid, greint adstaedur, lagt mat a

hugmyndir og sett fram nyjar lausnir.

'I Muna

Nemendur rifja upp stadreyndir, hugtdk og upplysingar.

Skilja
2 Nemendur syna skilning med pvi ad Utskyra eda draga
saman.

3 Beita

Nemendur nota pekkingu vid nyjar adstaedur.

Greina
4 Nemendur skoda tengsl, orsakir og mismunandi
sjéonarmia.

Meta
5 Nemendur leggja dém & hugmyndir og rékstydja
afstédu sina.

6 Skapa
Nemendur setja fram nyjar hugmyndir eda lausnir.

Hvad er vitad um petta
vidfangsefni?
Hvad hefur pegar komid fram?

Hvernig myndir pa Gtskyra petta?
Hver er meginhugmyndin?
Af hverju skiptir petta mali?

Hvernig meetti nyta pessa
pekkingu?

Hvad myndir pu gera i svipadri
stodu?

Hvada peettir hafa dhrif hér?
Hvada 6liku sjonarmid koma
fram?

Hver geeti verid orsok eda
afleiding?

Hvad finnst pér skynsamlegast
og hvers vegna?
Hvada lausn er best?

Hvada nyju lausn geetir pua lagt til?
Hvernig meetti baeta petta?

Hvad geetir pu skapad ut fra
pessu vidfangsefni?



e Lestu klipusdguna og umreeduspurningarnar fyrir
kennslustundina.
Undirbdningur e Skipuleggdu umrseduna pannig ad nemendur fai
tima til ad hugsa, tja sig og hlusta & adra.
e Rifjadu upp reglur um virdingu, hlustun og
patttoku.

Hafdu i huga ad markmidid er ekki eitt rétt svar heldur
igrundud umreeda.

Kveikja
Byrjadu & ad spyrja nemendur opinna spurninga sem
Framkvozmd tengjast vidfangsefni ségunnar.

Lestur
Nemendur lesa séguna saman, i pérum eda i litlum
hépum.

Umraedur
Notadu spurningarnar sem fylgja ségunni til ad leida og
dypka samreeduna med nemendum.

igrundun
Ljdktu samreedunum med pvi ad leggja fyrir stutta
ritun, paraumraedu eda sameiginlega samantekt.

Hvettu nemendur til ad:

Hlutverk « hlusta af athygli
kennara + virda 6lik sjénarmid
* rékstydja skodanir sinar
* byggja 8 hugmyndum annarra
* spyrja spurninga sem dypka samreeduna.



Klipuségur

| ségunum er tekid a fidlbreyttum vidfangsefnum sem tengjast daglegu ifi
unglinga, samskiptum, sjalfsmynd og sidferdilegri akvardanatoku. Vidfangsefnin
eru i takt vid tidarandann og likleg til ad vekja umraedur medal nemenda.

Samskipti & netinu og samfelagsmidlar

* trdnadur og leyndarmal, netéryggi og dbyrg netnotkun
* hveneer & ad segja fra?

Vindtta og sambdna

* O4skrifadar reglur i vinattu, hollusta og afbrydisemi
* vinaslit og breytingar i vinahépum

Felagsleg stada og Utilokun

* einmanaleiki
* ad tilheyra hépi
* hugrekki til ad hjalpa 6rum

Fordomar og fjolbreytileiki

®* menningarmunur og trdarbrégd
¢ stadalmyndir og mismunun
* virding fyrir fj6lbreytileika



Misskilningur

e ord sem seera
* 34setningur og ahrif
e afsokunarbeidnir

Uppeldi og mork

* reglur og afleidingar
* réttleeti og sanngirni
¢ traust milli foreldra og unglinga

Sjallsmynd og gildi

® ad vera madur sjalfur
* hopprystingur
* hugrekki til ad standa med sér

Hugsun og sidferdi

¢ olik sjonarmid
¢ afleidingar gjorda
* ddémgreind og igrundun



Petra og Gisli eru i 10. bekk og hafa verid vinir sidan i 2. bekk. Pau eru i sama
vinahdpi og treysta hvort 6dru fyrir ymsu. Sandra er einnig i pessum vinahoépi og

peer Petra deila oft leyndarmalum sin & milli.

Einn daginn feer Petra skilabod fra Séndru. Pad eru nokkur skjaskot ur einkaspjalli &
Snapchat par sem Gisli segir fra pvi ad hann hafi logid til um aldur sinn og sent
eldri manni évideigandi myndir af sér. Hann segist sja eftir pessu en veit ekki
hvernig hann & ad losna ur adsteedunum. Sandra er ahyggjufull, veit ekki hvort paer

eigi ad gera eitthvad en hdn bad Petru samt um ad segja engum fra pessu.

Petra er i klemmu. HUn veit ad petta getur verid heaettulegt fyrir Gisla, en han lofadi
Séndru ad segja ekki fra. Han veit lika ad ef hdn segir foreldrum sinum eda
foreldrum hans fré pessu pa geeti Gisli misst traustid & henni og ordid reidur. Hins

vegar getur haettan ordid meiri ef enginn fullordinn veit af pessu.

e Um hvad fjallar sagan?
e Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar framnmi fyrir?
e Hvada dlik sjénarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipuséguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid hazfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AS spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fré mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: AS fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbadu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samreedu par sem nemendur fa ad

<

tja sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

z

dbyrgrar samraedu med &herslu & virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvaemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Hvad pydir ad vera gédur vinur?
Hvenazer gaeti verid rétt ad segja fra einhverju sem vinur hefur gert?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

Rifjid upp reglur um abyrgar samreedur. Leggid adherslu & ad nemendur hlusti
hver & annan af virdingu, rokstydji skodanir sinar og byggi é eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hvad gerdist i ségunni? Hverjir eru adalpersénurnar?

Skilningur: Hvers vegna er Petra i sidferdislegri klemmmu? Hvada afleidingar geeti
pad haft fyrir hana ad segja eda segja ekki fra?

Beiting: Hafid pid einhvern tima heyrt um eda lent i svipudum adsteedum? Hvernig
var brugdist vid?

Greining: Hvada gildi og sidferdileg alitamal takast & i pessari ségu? Hvernig eru
adstaedur mismunandi hja peim sem koma vid ségu?

Mat: Hverjar eru mégulegar afleidingar pess ad Petra segi fra eda haldi trinad og
segi ekki fra? Hvad myndud pid gera i hennar sporum og hvers vegna?

Sképun: Hver geetu vidbrégd Petru verid i pessu mali? Hvernig geeti sagan prdast a
annan hatt?

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg deemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umreeduna.

« Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. Igrundun og frekari drvinnsla

Mikilveegt er ad gefa nemendum teekifeeri til ad vinna dr samraedunum, t.d. skrifa
hugleidingu um hvad felst i vinattu eda skilabod til annarra um &byrga
samfélagsmidlanotkun.

Hvetjid pa til ad reeda afram um abyrgd & samfélagsmidlum og vinattu utan
skdlastofunnar.



Sara er nylega farin ad kynnast Alex, strak sem hdn hefur stundum séd i gegnum
sameiginlegan vinahdp, en aldrei reett mikid vid adur. Pau byrja ad spjalla meira a
samfélagsmidlum, skiptast & fyndnum myndbéndum og smam saman préast
sambandid | eitthvad meira. Sara er mjoég spennt fyrir Alex og telur sig vera mjoég

hrifna i fyrsta sinn.

Einn daginn, pegar hun segir fré pessu i vinahépnum sinum, tekur Gurry, ein vinkona
hennar Gr pessum vinahdp, hana afsidis og minnir hana & ad fyrir nokkrum
manudum var hudn sjalf ad ,hitta” Alex i sma tima — ekkert alvarlegt, en pau féru

tvisvar saman i bié og kysstust nokkrum sinnum.

Gurry segir ekki beint ad Sara megi ekki vera med honum en hudn virdist vera sar.
Han spyr: ,Vissirdu ekki ad vid vorum einu sinni sma ad hittast?” og beetir svo vid:

.En pu gerir bara pad sem pu vilt.”

Sara vissi af pessu en hélt ad pad veeri ekkert mal. NG veit hdn ekki hvad hun a ad
gera. HUn vill ekki seera Gurry en hun vill lika halda afram ad hitta Alex. Han spyr sig

hvort hdn sé ad brjéta einhverja 6skrifada reglu um vinattu.

e Um hvad fjallar sagan?
e Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
e Hvada dlik sjonarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipuséguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid hazfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AS spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fré mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: AS fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbadu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samreedu par sem nemendur fa ad

<

tja sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

z

dbyrgrar samraedu med &herslu & virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvaemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Hver er munurinn a pvi ad vera ad hitta einhvern og ad vera saman?
Hver stjérnar pvi hvern madur er ad hitta?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

Rifjid upp reglur um abyrgar samreedur. Leggid adherslu & ad nemendur hlusti
hver & annan af virdingu, rokstydji skodanir sinar og byggi é eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hvad hét strakurinn sem Sara var ad kynnast? Hvad sagdi Gurry vid Séru
um vardandi fortid sina og Alex?

Skilningur: Af hverju finnst Séru petta vera erfid stada? Hvernig tulkar pu ord
Gurryjar: ,En pu gerir bara pad sem pu vilt"?

Beiting: Hvad myndir pu gera ef pu veerir i sporum Séru? Hefur pd eda einhver
sem pu pekkir eda kannast vid og lent i einhverju svipudu? Hvernig var brugdist
vid?

Greining: Hver eru helstu sjénarhornin i pessari ségu (t.d. sjénarhorn Séru,
Gurryjar, Alex)? Hvada tilfinningar og gildi rekast & i s6gunni?

Mat: Veeri pad rétt af Séru ad halda afram ad hitta Alex an pess ad reeda pad
almennilega vid Gurry, af hverju/af hverju ekki? Finnst pér ad Gurry hafi rétt 4 ad
vera sar, jafnvel pott sambandid hafi ekki verid alvarlegt?

Skdépun: Budu til annad mogulegt framhald ségunnar par sem Sara tekur
akvordun — hvad gerist svo? Gerdu lista yfir ,6skrifadar reglur” i vinattu sem pér
finnst skipta mali — eru peer sanngjarnar?

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg deemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umreeduna.

« Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."”

4.lgrundun og frekari drvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Ur samreedunum, t.d. skrifa hugleidingu um
hvad felst i vinattu eda hvort og pa hvernig bod og bdnn virka pegar pad kemur
ad stefnumdéta menningu.



| bekknum hennar Petrinellu, samfélagsfraedikennara, situr Yusuf sem flutti til
Islands fra Jérdaniu fyrir rdmu ari. Hann er oft famall i timum, fordast augnsamband
og tekur ekki virkan patt i umreedum — sérstaklega pegar Petrunella talar beint til
hans. Han tekur eftir ad pegar hdn leidréttir hann eda bidur hann ad skila

verkefnum, svarar hann oft snubbétt eda leetur eins og hdn sé ekki til stadar.

Sama gildir ekki pegar Gudmundur, studningsfulltrdi i bekknum, bidur Yusuf um ad
gera eitthvad. P4 hlydir hann strax, svarar kurteislega og virdist ekki eiga i neinum

samskiptavanda.

Eftir nokkrar vikur verdur petta augljésara. [ einni kennslustund neitar Yusuf ad taka
patt i hépverkefni. begar Gudmundur fer ad reeda vid hann undir fjégur augu
gengur allt greidlega. begar Petrinella spyr Gudmund hvad hafi breyst, segir hann
,Eg held bara ad hann virdi mig kannski meira. Kannski tengist pad bara pvi hvernig
hann er alinn upp? Peir koma stundum Ur menningu par sem karlar eru teknir

alvarlegar en konur.”

Petrdnella er ekki viss hvort hdn eigi ad vera reid eda sorgmaedd. Hun vill vera med
neinar alhaefingar — en eitthvad parf ad gera pvi petta gengur ekki svona. |
kaffistofunni deilir hdn ahyggjum sinum med samstarfskennara. Su svarar hiklaust
.Petta er bara pannig i menningu muslima. bPeir bera ekki sému virdingu fyrir konum

og vid erum von hér.”

Daginn eftir dkvedur Petrinella ad reeda beint vid Yusuf. ,Mér finnst pu eiga
audveldara med ad hlusta 8 Gudmund en mig. Finnst pér erfitt ad taka leidsdgn fra
konu?” Yusuf horfir & hana, orlitid stifur i svip ,petta snyst ekki um konur eda
karlmenn. Eg hlusta & pa sem syna mér virdingu og hlusta & mig lika. Kannski finnst

mér Gudmundur gera pad betur.”



Petrdnella verdur hugsi. Kannski var huan sjalf ad draga of einfaldar alyktanir. En
samt situr spurningin eftir: A bakvid mismuninn  vidbrégdum — er eitthvad

menningarlegt? Eda eitthvad persénulegt? Eda hvoru tveggja?

¢ Um hvad fjallar sagan?
¢ Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
e Hvada dlik sjonarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipusdéguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid haezfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AJ spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: Ad fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbudu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samraedu par sem nemendur fa ad

z

tjd sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

z

abyrgrar samreedu med aherslu a virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvoemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Af hverju eru samskipti millinemenda og kennara ekki alltaf jakvaed?
Hver er abyrgd kennara i samskiptum viéd nemendur?
Hver er abyrgd nemenda i samskiptum vid kennara?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

Rifjid upp reglur um abyrgar samreedur. Leggid adherslu 8 ad nemendur hlusti
hver & annan af virdingu, rokstydji skodanir sinar og byggi & eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hverjir eru helstu adilar i ségunni og hvernig tengjast peir hvor 6rum?
Hvernig bregst Yusuf vid leidségn Petrinellu? Hvad gerir hann 6druvisi pegar
Gudmundur bidur hann um eitthvad?

Skilningur: Hvers vegna heldur Petridnella ad Yusuf syni henni minni virdingu en
Gudmundi? Hvad meinar Yusuf pegar hann segir: ,Eg hlusta & pa sem syna mér
virdingu og hlusta & mig lika"?

Beiting: Ef pu veerir i adstaeedum Petrunellu, hvernig myndir pa bregdast vid
hegdun Yusuf? Hvernig myndir pd reyna ad byggja upp traust vid einhvern sem
virdist fordast samskipti vid pig?

Greining: Hvada alyktanir dregur Petridnella um hegdun Yusuf og & hverju eru peer
byggdar? Hver er munurinn & einstaklingsbundinni hegdun og menningarlegu
mynstri i pessari s6gu?

Mat: Var rétt hja Petranellu ad tengja hegdun Yusuf vid kyn og menningu hans?
Utskyrdu af hverju eda af hverju ekki. Er réttleetanlegt ad kennari eda starfsmadur |
skola taki tillit til menningarlegra munstra pegar hann metur hegdun nemanda?

Skoépun: Budu til samtal milli Petranellu og Yusuf par sem pau reyna ad skilja hvort
annad betur og reeda virdingu. Hvernig geeti skolinn brugdist vid ef fleiri kennarar
upplifa ad kyn peirra hafi ahrif 4 virdingu nemenda?

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg daemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umraeduna.

« Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. 1grundun og frekari drvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Ur samreedunum, t.d. skrifa hugleidingu um
hvad felst i ad koma fram af virdingu sem kennari og sem nemandi.



Elena, fimmtan ara, hefur undanfarid verid ad préfa ad hafa nikétinpidda i vérinni —
mest af pvi ad nokkrir i vinahépnum gera pad. HUn finnur sjalf ekki mikla p&rf fyrir
petta, en vill ekki standa utan hoépsins, sérstaklega par sem hudn hefur ekki verid

innan um pennan hoép lengi og var par @ undan ekki i neinum vinahépi.

| frimindtum einn daginn eru hin og nokkrir adrir gripin af kennara. Malid er tilkynnt

til skélans og sidan til foreldra.

Foreldrar Elenu verda fyrir miklum vonbrigdum og segjast vera algerlega slegin yfir
pvi ad huan hafi ,verid ad nota nikétinpida“. bau dkveda ad setja henni strangar

skordur:

e Hun feer viku sima- og utivistarbann.
e HUNn ma ekki hitta vini sina eftir kvéldmat.

e Hun parf lika ad skrifa persénulega afsékunarbeidni til skélans.

Elenu finnst refsingin 6sanngjérn og saerandi, sérstaklega pegar hun kemst ad pvi
ad besta vinkona hennar, sem einnig var gripin med puda i vorinni, fékk adeins

sma skammir heiman fyrir — en fékk enga frekari afleidingar.

Elena upplifir ad pad sé tekid miklu hardar & henni en 68rum sem hafa gert pad
sama. Hun fer ad velta fyrir sér hvort foreldrarnir séu ad reyna ad stjorna henni eda
hvort pau einfaldlega treysti henni ekki. Henni finnst hin vanmetin og einmanna —

og lidur illa yfir pvi ad missa tengsl vid baedi vini sina og studning heima fyrir.

e Um hvad fjallar sagan?
e Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
¢ Hvada dlik sjénarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipusdéguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid haezfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AJ spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: Ad fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbudu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samraedu par sem nemendur fa ad

z

tjd sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

abyrgrar samreedu med aherslu a virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvoemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Hvad pydir ad hafa réttindi og skyldur?
Hvert er hlutverk foreldra gagnvart b6rnum sinum?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

z

Rifjid upp reglur um abyrgar samraedur. Leggid aherslu & ad nemendur hlusti
hver @ annan af virdingu, réokstydji skodanir sinar og byggi 4 eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hvad gerdist i frimindtunum sem vard til pess ad Elena lenti i
vandreedum? Hver var refsingin sem Elena fékk?

Skilningur: Hvers vegna dkvadu foreldrar Elenu ad refsa henni svona harkalega?
Hvad segir munurinn a vidbrégdum foreldra Elenu og foreldra vinkonunnar um
mismunandi aherslur i uppeldinu?

Beiting: Hvad geetir pu gert ef vinur pinn eda vinkona pin veeri i svipadri stédu og
Elena? Hvernig veeri haegt ad reeda vid foreldra an pess ad rifrildi skapist?

Greining: Hvada paettir hafa ahrif 4 hvernig foreldrarnir bregdast vid? (t.d. traust,
fyrri reynsla, samskiptamynstur)? Hvernig geetu pessar refsiadgerdir haft ahrif 4
samband Elenu vid foreldra sina til lengri tima?

Mat: Telur pu ad refsingin sem Elena fékk hafi verid réttlat? Af hverju / af hverju
ekki? Er sanngirni mikilveegari en ,sterk skilabod” pegar kemur ad pvi ad aga
unglinga?

Sképun: Budu til samtal milli Elenu og foreldra hennar par sem pau reyna ad

komast ad sameiginlegri nidurstédu. Skrifadu annan endi 4 séguna par sem Elena
finnur leid til ad taka abyrgd an pess ad einangrast.

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg daemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umraeduna.

 Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. Igrundun og frekari urvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Gr samraedunum, t.d. skrifa hugleidingu um af
hverju/af hverju ekki er naudsynlegt ad nota refsingar eda hvernig er heegt ad ala
upp boérnin pannig ad pau leera mismuninn & réttu og rongu og leeri ad sexla
abyrgd.



Amir hefur buid a Islandi i sex ar eftir ad fjolskylda hans flutti hingad fra Iran. Hann
er opinskar, fyndinn og vinamargur — en stundum upplifir hann ad félk misskilji hann.
[ nyja hépverkefninu i samfélagsfreedi eru pau fjogur saman: Amir, Sunna, Pétur og
Roésa. Verkefnid gengur ageetlega, en eitt skiptid i vinnu skjéta pau & hvort annad

med gamansemi. bau eru ad vinna i stofu eftir skéla og stemningin er |étt.

Résa er kleedd i cropped peysu og frekar stutt pils og er med skartgripi sem hudn
segir sjalf vera ,inspo fra TikTok". Pegar hin stendur upp til ad saekja hledsluteeki,
brosir Amir og segir i gamni: ,V4, svona maetti madur sko ekki kleeda sig i gamla
heimalandinu minu. Peir myndu 6rugglega bjoda pér teppi.” Allir hleeja, nema Rdésa

sem pagnar og litur undrandi & hann.

Daginn eftir maetir hdn ekki i hépvinna. begar Sunna hittir hana i matsalnum segir
Résa: ,Mér fannst Amir deema mig. Pad er eins og hann hafi verid ad segja ad ég

kleedi mig illa eda 6sidlega — og mér fannst pad ekki fyndid.”

Amir fzer seinna ad heyra petta og er hissa. Hann segir: ,Eg var ad gera grin ad
reglunum i Iran — ekki henni! Eg myndi aldrei deema hana svona.” Pétur spyr: ,En

hvernig attum vid ad vita pad? Kannski hljémadi petta bara illa.”

NG er skritin stemning i hdpnum og pau vita ekki hvernig pau eiga ad halda afram
saman. Amir vill f& ad utskyra sina hlid en er lika sar yfir pvi ad hann sé talinn
fordémafullur. Résa segir ad hun hafi ekki fengid teekifeeri til ad segja fra sinum

tilfinningum.

e Um hvad fjallar sagan?
¢ Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
e Hvada dlik sjénarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipusdéguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid haezfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AJ spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: Ad fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbudu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samraedu par sem nemendur fa ad

z

tjd sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

abyrgrar samreedu med aherslu a virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvoemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Hvenaer veit madur hvort madur er ad taka eitthvad of persénulega?
Hvad verdur til pess ad ekki allir skilja hlutina eins?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

z

Rifjid upp reglur um abyrgar samraedur. Leggid aherslu & ad nemendur hlusti
hver @ annan af virdingu, réokstydji skodanir sinar og byggi 4 eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hvad sagdi Amir vid Résu sem olli misskilningi? Hvad sagdi Résa vid
Sunnu daginn eftir atvikid?

Skilningur: Af hverju fannst Résa pessi athugasemd saerandi? Hvernig tulkadi
Amir eigin ord og tilgang peirra?

Beiting: Hvernig myndir pu bregdast vid ef pu veerir Résa? Hvad geetir pu gert ef
pu veerir i hépnum og saeir ad misskilningur veeri ad verda til?

Greining: Hver er munurinn & pvi hvernig Résa og Amir skildu samtalid? Hvernig
getur bakgrunnur og menningarahrif métad hvernig félk skilur brandara eda
athugasemdir?

Mat: £tti Amir ad bidjast afsdkunar, jafnvel pétt hann hafi ekki eetlad ad meida?
Voru vidbrogd Résu réttleetanlegt? Hvers vegna eda hvers vegna ekki?

Skoépun: Budu til samtal par sem Amir dtskyrir fyrir Résu hvad hann meinti — og
pau na sattum.

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg daemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umraeduna.

 Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. 1grundun og frekari drvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Gr samraedunum, t.d. skrifa hugleidingu um
hvernig er best ad haga sér i samskiptum vid adra og velta fyrir sér hvort pad
skipti mali hvadan félk kemur?



Tamila er 16 &ra og flutti til Islands fra Marokké fyrir rdmu &ri. Hin talar sma
islensku og er ad reyna ad adlagast nyju umhverfi. Hin kleedist hijab og velur oft
vidan fatnad i samraemi vid trd sina og hefdir fjdlskyldunnar. HUn er hlédreeg en
samt dhugasdém um ad eignast vini og taka patt i pvi sem er verid ad gera i

skélanum og félagsmidstddinni.

| leiklistarvali i skélanum fzer hun litid hlutverk i hépsyningu. Hin maetti & fyrstu
tveer aefingarnar og tok eftir pvi ad nokkrar stelpur fordast hana. Eftir seinni
eefinguna heyrdi hdn eina peirra hvisla: ,Af hverju er hdn alltaf i klat? betta er

leiklist og eiginlega ekki heegt ad vera alltaf med klat.”

beer hleeja lagt og snda sér undan. Tamila skilur ekki 6l ordin en veit ad peer eru ad
tala um sig. HUn spyr sig: ,Af hverju er paer ad hleeja ad mér? Er pad ut af

kleednadinum minum?”

Heima segir hun vid mémmu sina ,Kannski setti ég ad taka klatinn af i skélanum.
Pad er eins og folk sjai bara hann — ekki mig.” Médir hennar segir vid hana ,Ef pu

vilt pad, pa skaltu gera pad — en ekki til ad fela hver pu ert.”

Neesta dag meetir Tamila aftur — med hijabinn sinn en er samt mjég éviss pvi hun
veit ekki hvort hdn eigi ad halda i eigin venjur eda reyna ad ,blandast inn” til ad

fordast athugasemdir. HUn vill ekki vera atilokud — en han vill lika vera hdn sjalf.

¢ Um hvad fjallar sagan?
e Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
e Hvada dlik sjénarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipusdéguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid haezfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AJ spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: Ad fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbudu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samraedu par sem nemendur fa ad

z

tjd sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

abyrgrar samreedu med aherslu a virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvoemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Af hverju stafa fordomar?
Hvad eru fordémar?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

z

Rifjid upp reglur um abyrgar samraedur. Leggid aherslu & ad nemendur hlusti
hver @ annan af virdingu, réokstydji skodanir sinar og byggi 4 eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hvad sagdi stelpan eftir eefinguna sem saerdi Tamilu? Hvadan er Tamila
og hvad hefur hin buid lengi 4 Islandi?

Skilningur: Hvers vegna vildi Tamila ihuga ad taka hijabinn af sér i skélanum?
Hvernig tengist kleednadur Samiru trd hennar og sjalfsmynd?

Beiting: Hvernig myndir pu bregdast vid ef pu vaerir Tamila i pessari st6du? Hvad
getur skolafélagi gert til ad syna Tamilu studning og velkomin?

Greining: Hver eru merki um ad Tamila upplifi fordéma, jafnvel an pess ad eitthvad
sé sagt beint vid hana? Hvada ahrif getur pad haft 4 einstakling pegar hépur sér
einungis eitt einkenni — eins og traarlegan kleednad — i stad pess ad sja
heildarpersénuna?

Mat: £tti Tamila ad halda i eigin kleednad og tra jafnvel pétt hun upplifi Gtilokun?
Er pad abyrgd Tamilu ad breyta sér — eda samfélagsins ad adlagast
fidlbreytileika?

Skdépun: Budu til samtal milli Tamilu og stelpnanna Gr hépnum par sem peer reeda
fordéma og skilning. Hvernig geeti skdlinn brugdist vid til ad studla ad meiri
virdingu og skilningi milli nemenda med élikan bakgrunn?

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg daemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umraeduna.

 Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. Igrundun og frekari urvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Gr samraedunum, t.d. skrifa hugleidingu um
hvernig er best ad haga sér i samskiptum vid adra og velta fyrir sér hvort pad
skipti mali hvadan félk kemur?



Aron og Mikael, badir i 10. bekk, voru 6adskiljanlegir bestu vinir i mérg ar, en fyrir
nokkrum manudum fjarlaegdust peir hvor annan smam saman. bad var engin stoér
asteeda fyrir vinaslitunum — pau gerdust bara. Mikael fann fljétt nyjan vinahdép, en
Aron atti erfidara med ad finna sinn stad. Hann hefur reynt ad tengjast nyju félki,
en honum finnst sér alltaf annadhvort ytt til hlidar, eda ekki bodid med og enginn

virdist vilja vera med honum.

Kristofer, strékur ar nyja vinahdpi Mikaels, tekur eftir pvi hversu einmana Aron
virdist vera. Honum finnst pad dpeegilegt og langar ad hjalpa, en vinir hans lita &
Aron sem leidinlegan og uppaprengjandi. bPeir segja Kristéfer ad Aron hafi bara
komid sér sjalfum i pessa stddu - pvi ad hann sé svo uppaprengjandi og frekur og

ad ef hann veeri ekki svona frekur, pa myndi félk vilja umgangast hann.

¢ Hvad fjallar sagan um?
e Hvada askorun eda vandamali standa persénurnar frammi fyrir?
e Hvada dlik sjonarmid eda lausnir sjaid pid i ségunni?



Markmid kennslustundarinnar er ad nemendur igrundi og raedi sidferdislegt alitamal
tengt samfélagsmidlum. Med pvi ad stydjast vid klipusdéguna og spurningar sem
byggja 8 hugmyndum Benjamin Bloom um sex stig pekkingarsvids er verid ad efla
gagnryna hugsun, sidferdisvitund og haefni nemenda til pess i ad taka patt i dbyrgri
samraedu.

Tenging vid haezfniviomid adalnamskrar

Gagnrynar umraedur: AJ spyrja fjdlbreyttra spurninga og taka patt i gagnrynni
umraedu um samfélagsleg og sidferdisleg malefni fra mismunandi sjénarhornum.

Tilfinningar: Ad pekkja margbreytileika eigin tilfinninga og benda & vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Tra og lifsvidhorf: Ad fast vid og greina vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

Undirbuningur kennara

Lestu séguna og kynntu pér spurningarnar sem fylgja adur en kennslan hefst.
Undirbudu afslappad og 6ruggt umhverfi fyrir samraedu par sem nemendur fa ad

z

tjd sig frjalst en & uppbyggilegan hatt. Mundu ad hafa i huga hugmyndafreedi

abyrgrar samreedu med aherslu a virka hlustun, rékstudning og virdingu i
samraedum.

Framkvoemd kennslustundar

1. Kveikja og undirbuningur fyrir samraedur.
Byrjadu a ad spyrja nemendur:

Af hverju verda vinaslit?
Hver er abyrgd okkar gagnvart fyrrum vinum?

Skrifadu svor nemenda & toflu/fletti toflu pannig ad svorin verdi synileg.

z

Rifjid upp reglur um abyrgar samraedur. Leggid aherslu & ad nemendur hlusti
hver @ annan af virdingu, réokstydji skodanir sinar og byggi 4 eigin hugmyndum
sem og hugmyndum annarra.



2. Lesa og skilja séguna

Lesid sbéguna fyrir nemendur eda nemendur lesa hana i litlum hépum. Gefdu
nemendum nokkrar mindtur til ad melta séguna og spjalla saman um efnistokin.

3. Umraedur med aherslu a abyrga samraedu

Notid spurningar sem byggja a flokkunarkerfi Bloom til ad leida samreeduna.

bekking: Hverjir eru adalpersénurnar i ségunni? Hvad gerdist &4 milli Arons og
Mikaels sem leiddi til pess ad peir fjarleegdust hvor annan?

Skilningur: Af hverju & Aron erfitt med ad finna nyjan vinahép? Hvad meina vinir
Kristéfers pegar peir segja ad Aron sé ,budinn ad koma sér sjalfur i pessa stodu”?

Beiting: Ef pu veerir Kristéfer, hvernig myndirdu nélgast pessa stédu? Hvada
adferdir geeti Aron notad til ad mynda ny tengsl vid adra?

Greining: Hverjar eru mismunandi hlidar pessarar klipu? Hvernig er haegt ad skilja
sjonarmid allra adila? Hverjar gaetu verid raunverulegar dstaedur pess ad vinir
Kristéfers lita @ Aron sem yfirgangssaman og uppaprengjandi?

Mat: Heldurdu ad vinahépur Kristéfers sé sanngjarn i mati sinu @ Aroni? Af hverju
eda af hverju ekki? Hverjar gaetu verid afleidingarnar ef Kristofer akvedur ad hjélpa
Aroni?

Skdépun: Hvernig gaeti sagan préast afram ef Kristofer taeki akvordun um ad hjalpa
Aroni? Skrifadu nyjan endi d séguna par sem Aron finnur leid til ad mynda ny
vinasambdénd.

Hvetjid nemendur til ad:

e Visaitextann eda raunveruleg daemi.

e Spyrja spurninga til ad dypka umreeduna.

« Notast vid ,ég skilabod” eins og ,Mér finnst... vegna pess ad..” og ,Eg er sammala/
6sammala vegna pess ad..."

4. lgrundun og frekari drvinnsla

Mikilveegt er ad lata nemendur vinna Ur samraedunum, t.d. skrifa hugleidingu um
hvers konar hegdun er aeskileg i vinahépum og hvad er pad sem feer fdlk til pess
ad nenna ekki ad vera med dkvednum adilum.
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